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W zwiagzku z wplynieciem pisma znak OR.0012.1.8.2025 z dnia 29 sierpnia 2025 r.
z zapytaniem dotyczacym zrealizowania form letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy
organizowanych przez MGOPS, MGOK w Wyrzysku, OSiR i Sofectwa przedstawiam

informacje Osrodka Sportu i Rekreacji w Wyrzysku:

1. ,,0rlik 2012” w Wyrzysku i Centrum Sportowo - Rekreacyjne w Osieku nad Notecia:

Na obiektach tych w kazdym tygodniu od poniedziatku do czwartku organizowane byty gry
i zabawy dla dzieci i mtodzieiy w zakresie réznych dyscyplin sportowych, m. in.: pitka nozna,
pitka siatkowa, pitka koszykowa, tenis i badminton pod okiem animatora. Dodatkowo
w kazdy pigtek na Orliku w Wyrzysku odbywato sie ,Wakacyjne spalanie kalorii”,
a w Centrum Sportowo-Rekreacyjnym w Osieku nad Notecig odbywaty sie¢ w poniedziafki
i $rody zajecia lekkoatletyczne.
Podczas wakacji na boiskach organizowane byly réwniez nastgpujgce turnieje sportowo-
rekreacyjne:

* ,Gminny Turniej Siatkéwki Plazowej” - 26.07.2025 r. - 27.07.2025 r,;

» ,Wakacyjny Turniej Pitki Noznej” - 02.08.2025 r.;

* ,Gminny Turniej Tenisa Ziemnego” - 10.08.2025 r,;
podczas, ktérych zwycigzcy otrzymali pamiatkowe puchary i medale. Na kazdego uczestnika

czekat rowniez positek regeneracyjny.



2. BASEN PLYWACKI w Wyrzysku:

Na Basenie Ptywackim w kazdym tygodniu organizowane byly gry i zabawy pod okiem

instruktora ptywania oraz darmowe wejécia dla dzieci i mtodziezy.

3. Hala Sportowa w Osieku nad Notecia:

W Hali Sportowej odbywata sig yoga dla dzieci pod okiem instruktora oraz akrobatyka.

Dodatkowo wraz z MGOK w Wyrzysku, w ramach integracji z sotectwami i Kotami
Gospodyn Wiejskich przeprowadzono zabawy sportowe i animacje ruchowe pt.: ,Kultura
(nie)Fizyczna” . Harmonogram chetnych sotectw w zatgczniku do pisma.

Dla mitosnikéw spaceréw i natury, dnia 08.08.2025 r. zorganizowano wspolny ,Nocny

Spacer na Debowa Gére”, zakoriczony ogniskiem.
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Do wiadomosci:
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PLAN NA WAKACIJE 2025r.

»Kultura (nie)Fizyczna”

godz. 11:00 — 13:00

09.07 Wyrzysk

10.07.
11.07.
14.07.
15.07.
16.07.
22.07.
23.07.
24.07.
11.08.
12.08.
13.08.
14.08.
27.08.
28.08.

Kosztowo

Osiek nad Notecig
Zutawka
Falmierowo
Bakowo
Rzeszkowo
Glesno

Wyrzysk Skarbowy
Gromadno
Auguscin

Wyrzysk

Zelazno

Dabki

Koscierzyn Wielki

KIEROWNIK .
Osrodka Sportu i Rekreacji
w W, ku

Dariusz Bak



Liyyd
bt s
AP



